ElGterjesztés
a satoraljagjhelyi I. szamu hazi gyermekorvosi korzet éves munkajarol szolo
tajékoztatod elfogadasara

Tisztelt Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag!

Roviden dsszefoglalom szakmai elééletemet, elézmények: 1993. januar 01-t61 dolgozom
jelenlegi korzetemben, eldtte orvosi diplomam kézhezvétele utan -1984-t61- az Erzsébet
Korhaz Gyermekosztalydn kozalkalmazottként praktizaltam. Kdozalkalmazotti statusom
megszinése utan 32. éve dolgozom vallalkozd haziorvosi formdban az |. szdmu
gyermekkorzetben, s a hosszi dolgos haziorvosi munka elismeréseként tobb kollégdmmal
egylitt cimzetes foorvosi cimet is kaptam.

2022-ben  kotottem  legutobb  vallalkozasi  szerzOdést — Satoraljatijhely  véaros
Onkorméanyzataval a satoraljatjhelyi I. szamt gyermek héziorvosi praxis miikddtetésére, s
ez alkalommal a 2024-es esztendé munkajardl szeretnék rovid beszamolot tartani.

1. Ellatasi teriiletek, ellatott betegek szama

A korzet ellatasi teriilete az egyes egészségligyi alapellatasok korzeteinek kialakitasarol és
miikodésérol szolo 19/2017. (VIL. 11.) dnkormanyzati rendelet szerint a csatolt és korabbi
szerzddések mellékleteként megtalalhato. 2017-t6l Satoraljaujhely varosaban jelenleg 3
gyermekkorzet mikodik, korzetem Iétszama optimalisnak mondhatd. El6z6 éves
beszamolomban is emlitettem, hogy gyermek korzeti asszisztens is csak 3 f6 maradt, veliik
a szabadsagolasok illetve betegségek esetén nehéz megszervezni a helyettesitést, késobbi
nyugdijazasuk, kiesésiik utan nem varhat6 j munkaerd .

Az ellatasi teriileten ellatott betegek szdma évenkénti bontasban, betegforgalmi adatok:

2024.évben rendel6i | 6174 esetszam
ellatas 6sszesen
2024.évben 1745 esetszam
telemedicinalis ellatas
2023. rendeloi ellatas | 6416 esetszam
2024.évben rendeldn | 633 esetszam

kivili ellatas

Otddik éve rendiiletleniil emelkedik a rendel6i forgalom, a COVID jarvany lecsengése utan
egyre batrabban jelentkeztek betegeink direkt fizikalis vizsgalatra és orvosi konzultaciora,
de emellett a telefonhivasok szama is magas maradt. A 2024-es év szerencsére nem
produkalt kiilonlegesen magas jarvanyos esetszamokat, de november honaptdl folyamatosan
emelkedik a fels6 1éguti hurutos betegek rendeldi jelentkezése.

2. Személyi feltételek:
Koérzetben dolgozok szama: 2 6

1 f6 gyermekorvos
1 f6 gyermek asszisztens-, iskolai végzettsége egészségiigyi szakkozépiskola.



A személyi feltételek a praxis miikodése soran biztositottak, az 5 éves id6szakos szakmai
tovabbképzéseken rendszeresen, szabadidonkben részt vesziink. A kotelezd pontszerzo
tanfolyamokat elvégezziik, az iddszakos munkaalkalmassagi vizsgalatokon megjeleniink,
mely 4 évvel ezelott kotelezd laboratdriumi vizsgalattal egésziilt ki, s kanyaro6 virus elleni
védettséget is igazolni kell, valamint hepatitis B virus elleni védettséget, és hepatitis C virus
mentességet.

Helyettesitd orvosok:

1. dr. Hegediis Jolan

2. dr.Varga-Szilagyi Zita

Helyettesités idopontja mindig aktudlisan a hirdetd tablan szerepel.

3. Targyi feltételek

Rendel6 helye: Martirok utja 14. ,f6ldszint oldalsé bejarat, automata médon nyiléd ajtoval,
mozgaskorlatozottak részére is jol megkozelithetden.

Az orvosi rendeldt, egészségiigyi butorokat az Onkormanyzattdl ingyenes hasznélatba
megkaptuk, a rendeld felszerelése, miiszerezettsége modern, a hatdlyos jogszabdlyoknak
megfeleld, évente torténik népegészségligyi hatosagi ellenérzés, melyeken mindig
megfeleltiink.

A takaritast kiilon részmunkaidében foglalkoztatottal mi biztositjuk.

A rendeld és a varoterem is klimatizalt, igy a nagy nyari hdségben is tudjuk fogadni a
betegeket. Egyetlen problémat a varoterem sziikos mérete jelent, erre a legutdbbi feltjitas
soran a kivitelez6 nem figyelt, a természetes szelloztetés nem megoldott.

4. Rendelési ido, készenléti ido

A szerzddésben foglaltak alapjan heti 20 ora rendelési idénk van, ebbdl 4 6ra prevencios
rendelés és tanacsadas.

Rendelési 1d6:

Hétfo: 09-12:30-ig

Kedd: 13-16 -ig

Szerda: 09-12:40-ig

Csiitortok: 13-16-ig

Péntek: 09:30-12:30-ig

Tanécsadas:

Csiitortok: 08-12-ig

Rendelkezésre allasi id6 a hét minden napjan reggel 8 6ratol 16 oraig tart, de telefonon
folyamatosan elérhetd vagyok, és asszisztensem is fogadja a telefonhivasokat, felvilagosit,
tanacsokat ad, illetve tovabbitja a betegek panaszait, intézkedni tud.

2023. aprilis 01-t8] kotelezd jelleggel részt vesziink az Orszagos Mentdszolgalat altal
biztositott Borsod-Abatj-Zemplén Varmegyei Ugyeleti szolgalatban.

5. Preventiv ellatas

CsecsemOk, kisdedek kotelez6 sziirdvizsgalatat a tanadcsadoban a védondkkel dsszhangban
végezziik. Testi fejlettség nyomon kovetése, idegrendszeri érés, értelmi —€s beszédfejlodés,
érzékszervi szlirések tartoznak a kotelezé szempontokhoz.

Tanacsadas keretében adjuk a kotelezd véddoltasokat, valamint az ajanlott oltasok nagy
részéEt 1s.



Jelenleg 6 éves korig 11 fajta betegség ellen van kotelezd véddoltés :tuberkul6zis, diphtéria,
szamarkohogés, tetanusz, Haemophilus, jarvanyos gyermekbénulas, tiidégyulladas,
kanyar6, r6zsahimld, bardnyhimlé és mumpsz amihez még iskolai oltasok keretében + a
Hepatitis B oltast adjuk, és ingyenes ¢és ajanlott véddoltas a HPV oltas.

Szamos ajanlott védodoltas van, ebbdl a meningococcus C 2 éves kor alatt tamogatott.
Ajanlott oltasokbdl egyre nagyobb szdmban oltunk — a teljesség igénye nélkiil- Rota virus,-
kullancs okozta agyveldgyulladas,- fert6z6 majgyulladas, - influenza,- és meningococcus
B ellen.

6. Statisztikai adatszolgaltatas

Kotelezden szolgaltatunk a KSH-nak létszam és forgalmi adatokat, praxis korcsoport,
betegségcsoport szerint évente, a 2024-es KSH jelentés madsolatit beszamolémhoz
csatoltam.

Hulladék adatszolgéltatast a Népegészségiigyi osztalynak évente kiildiink, és félévente
baleseti adatokat szintén a népegészségiigynek.

3 évente a mi korzetiink jelenti az influenzas betegeket a Népegészségiligyi Hatosagnak,
ilyenkor hetente kérnek napi betegforgalmi szamot és az influenza gyanus eseteket is.

A NAYV fel¢ adokedvezményekkel jard orvosi igazolasokat kell kozdlniink, nem kivanatos
gyogyszer mellékhatasokat pedig soron kiviil kell jelenteniink a Nemzeti Népegészségiigyi
¢és Gyogyszerészeti Intézetnek.

A fertdz6 megbetegedések nagy részét diagnosztizalaskor kell bejelenteni a jarvanyiigyi
szakrendszernek, a COVID esetében pedig gyogyulaskor is.

7. Orvosok szamara biztositott kedvezményekrdl nincs tudomésunk és nem is vettiink ilyet
igénybe, de a rendeld bérleti dij mentessége is hozzajarulds munkankhoz, és 4 éve
megoldédott parkolasi nehézségiink is, az Onkormanyzat az orvosi gépjarmiivek
rendszamainak kihelyezésével biztositott helyet a parkolasra. -

8. Szakmai munka

A szakmai munka a hatalyban 1évd jogszabalyok, szakmai irdnyelvek és utmutatok alapjan
torténik.
Feladatellatas:

- betegek napi hazi gyermekorvosi ellatasa a 4 6ra rendelési idében torténik
-héziorvosi sziir@vizsgalatok folyamatosan torténnek, nagyobb résziik a védéndi halozattal
kardltve, kisebb résziik a napi rutinban
A védooltasok egy része az iskolaorvosi munkéahoz tartozik, masik része alkalmi jellegii, a
szlldk felvilagositasa és meggydzése utan kovetkezik.

A sziilok, hozzatartozok korében ugy latom, évek oOta erdsodik sajnos egy oltasellenes
hozzéallas, mi gyermekorvosok, védondk és egészségiigyi szakemberek probalunk ellen
allast foglalni, meggydzni a kétkedoket.

Ujdonsag a prevencidban az ujsziilottek, a még nem megfeleld védettséggel rendelkezd
kisdedek tigynevezett passziv immunizaldsa, ami ugy torténik, hogy a varandés anyukakat
oltjak be pl. szamarkohogés elleni vakcinaval, s az igy kialakult anyai védettség a magzatot
is Ovja.



9. A praxis finanszirozasa

A praxis teljes bevétele a NEAK-t0l érkezik, csak az iskolaorvosi munkaért kapunk az
onkormanyzattdl hozzajarulast. A gépjarmiivezetdi orvosi alkalmassagi vizsgalatért az erre
vonatkozo rendeletben szerepldé Gsszeget, 7200 Forintot kérhettiink tavaly augusztusig, de
iskolakezdés ota a végzds kozépiskolai hallgatok orvosi vizsgalati dijat a NEAK tériti
utolagosan, minden honapban.

10. Panasz, feljelentés

Az elmult 5 év soran feljelentésrol, orvosi mulasztasra vonatkoz6 panaszrol nem volt
tudomasom, a szokdsos ANTSZ ellenérzések soran hianyossagot, mulasztast nem talaltak.

11. Kapcsolat, tovabbképzések

Rendszeresen kérem szakmai segitségét a fiil-orr-gégészetnek, borgyogyaszatnak, rtg.-nek
¢és laboratoriumi részlegnek.
A B-A-Z. Varmegyei korhazzal rendszeres telefonos konzultaciokat folytatunk.

12. COVID 19 pandémia utan tapasztaltabbak lettiink, jobb ellatasunk van véddeszkdzokbol
¢és tesztcsikokbol. Védooltas is folyamatosan hozzaférhetd, megrendelhetd gyermekek
szdmara is sziikség szerint.

13. Jovékeép

Gyermekorvos kollégainkkal és szakasszisztenseinkkel egyiitt azon dolgozunk, hogy a
folytonosan valtozé vilagban, amikor Gjabb és tjabb betegségek, soha nem hallott ritka
korképek jelennek meg, Kis betegeinket még magasabb szintli orvosi ellatasban,
prevencidban részesitsiik, ovjuk Oket, ellatasukra még jobban figyeljiink. Ehhez kériink
Onoktél tovabbi segitséget, timogatéast. Kszondm megtiszteld figyelmiiket.

Satoraljatjhely, 2025. marcius 10.

dr. Karika Margit
hazi gyermekorvos sk.



Hatarozati javaslat:

Satoraljatjhely Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiilete

Szocialis és Egészségiigyi Bizottsaga

.e.../2025. (.....) hatarozata

a satoraljaujhelyi I. szamu hazi gyermekorvosi korzet éves munkajarél szolo
tajékoztato elfogadasarol

Satoraljatijhely Véaros Onkormanyzat Képviseld-testiilete Szocialis és Egészségiigyi
Bizottsaga dontott arrol, hogy — Dr. Karika Margit hazi gyermekorvos altal el6terjesztett —
a satoraljajhelyi 1. szamu hazi gyermekorvosi korzet éves munkajardl szolo tajékoztatot
elfogadja.



